
INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA MATERACA 
Przekazując Państwu nasze produkty, chcemy mieć pewność, że będą 
służyły przez wiele lat. Dlatego prosimy o uważne zapoznanie się  
z warunkami użytkowania materacy oraz wskazówkami pielęgnacyjnymi. 
Pozwoli to przedłużyć ich żywotność, a jednocześnie sprawi, że pozostaną 
one w dobrym stanie, co przełoży się na wyższy komfort odpoczynku. 
Produkty powinny być użytkowane zgodnie ze swoim przeznaczeniem.  
Ich nieprawidłowa eksploatacja i konserwacja może przyczyniać się  
do szybszego zniszczenia materacy. Materace uszkodzone z powodu 
niewłaściwego sposobu użytkowania nie podlegają reklamacjom.  

 

PRZED PIERWSZYM UŻYCIEM 

Materac należy rozpakować niezwłocznie po zakupie. Można go użytkować 
od razu, jednak zaleca się ułożenie go na równej powierzchni i odczekanie co 
najmniej 12 godzin do prawidłowego ułożenia. Materaca nie należy składać, 
zginać ani samodzielnie rolować. Rekomendowane jest także 
przechowywanie, przenoszenie i transportowanie w pozycji poziomej. 

 

UŻYTKOWANIE 

Materac jest przeznaczony do spania i leżenia. Nie należy na nim skakać, 
stawać, ani obciążać punktowo w żaden inny sposób, gdyż takie działania 
prowadzą do uszkodzenia (mechanicznego) wewnętrznych warstw 
materaca. Nie należy użytkować w nadmierny sposób krawędzi materaca, 
ponieważ skoncentrowany na małej powierzchni nacisk może je osłabić. 
Materac należy regularnie rotować przynajmniej kilka razy w roku tak, aby 
część materaca, na której spoczywa głowa, znalazła się w nogach i na 
odwrót. Dodatkowo wkład materaca umieszczony w pokrowcu można 
obracać cyklicznie o 180 stopni dostosowując tym samym stopień twardości 
materaca. Oba zabiegi wspomogą wentylację materaca, a także pozytywnie 
wpłyną na jego trwałość. Materace tracą swoją pierwotną twardość w trakcie 
użytkowania. Tym samym odkształcenia i nierówności powierzchni do 20% 
jego całkowitej wysokości, a także pofałdowania pokrowca są efektem 
dopasowywania się materaca do sylwetki użytkownika. Na materac należy 
stosować prześcieradło, ochraniacze lub przekładki chroniące przed 



zabrudzeniem. W przypadku łóżka ze stelażem powinno stosować się  
co najmniej jeden ochraniacz pod materac, w celu zabezpieczenia przed 
uszkodzeniem. Materac nie powinien być użytkowany bezpośrednio  
na podłodze. Nie wskazane jest również obciążanie materaca podczas, gdy 
część materaca i stelaża jest uniesiona do góry. 

 

CZYSZCZENIE I KONSERWACJA 

Każdy materac należy regularnie odkurzać. W ten sposób pozbywamy się 
kurzu i roztoczy. Zaleca się okresowe czyszczenie pokrowca przy pomocy 
wilgotnej szmatki lub pary wodnej. Pokrowce zdejmowane do prania należy 
czyścić lub prać, przestrzegając uwag pielęgnacyjnych. Ponadto materac 
powinien być regularnie wietrzony. Najlepiej ścielić łóżko dopiero wtedy, gdy 
jest zupełnie suche i dobrze wywietrzone. Nie zaleca się przykrywania łóżka 
narzutami w ciągu dnia. Właściwa temperatura w sypialni powinna wahać 
się w granicach 14-18°C, zaś idealna wilgotność powietrza to ok. 50%. 

Wszystkie elementy piankowe materacy mogą zmieniać swój kolor pod 
wpływem światła. Jest to proces naturalny, pozostający bez wpływu  
na wartości użytkowe całego produktu i nie powoduje obniżenia jakości 
wyrobu. 

 

 

Przestrzegając powyższych zasad możecie Państwo długo cieszyć się 
zakupionym materacem. Jednakże ze względów higienicznych materac 
należy wymieniać co 3-5 lat. 


